
Дистанционный курс по хореографии 1 год 
обучения.

Тема: Что такое детский танец?



Детский танец и его виды.



Что такое танец?
Это вид искусства, в котором основное средство создания 

художественного образа- движения и положения тела танцовщика. В 
танце душевные переживания передаются средствами пластических 

движений и ритмически четкой и непрерывной смены выразительных 
положений человеческого тела.



Виды детского танца.

• Классический танец (балет), 
Народный танец, спортивный 
танец, Современный танец.



Классический танец.
Классический танец является основой хореографии. Классика позволяет 

познать все тонкости балетного искусства, почувствовать гармонию 
движения и музыки. Классика впитала в себя все самые изящные 

движения из народных, бытовых танцев нескольких веков. 
Совершенствуя позиции рук и ног, положений головы и тела. Все 

движения в классике имеют французские названия, поэтому танцоры без 
проблем понимают друг друга.



Народный танец.
Народный танец – фольклорный танец, который исполняется в 

своей естественной среде и имеет определенные традиционные 
для данной местности движения, ритмы, костюмы. Народный 
танец – это стихийное проявление чувств, настроения, эмоций.



Спортивный бальный танец.
Это направление подразумевает использование движений и 
элементов в соответствующем ритме и последовательности 

под заранее заданную музыку. Спортивные танцы очень 
популярны и все благодаря их красоте, чувствительности и 

оригинальности. 



Современный танец.
Современный танец – это передача понимания 

окружающего мира через призму современности – поп-
музыку, стиль одежды, раскованность. Этот вид танца создан 

для тех кто увлекается современным направлением в 
музыке, кто любит тусовки и клубы, кто не стесняется своего 

тела, что бы идти в ногу со временем, видоизменяясь под 
стать моде, веяниям поп-культуры, массовым запросам.



Вывод:
Танец – это движение, а ребенок не может без движения. Танец доставляет 

радость, все эмоции дети выражают с помощью движения.
Домашнее задание: Повторить все изученные танцы; «Лялечка», «Чунга-чанга», 

«Мы звезды», «Чика- рика».


